
Sauvons les grenouilles 
(règle 1 : 1 équipe) 

Ce jeu est un jeu coopératif, ce qui veut dire que les joueurs ne gagnent jamais 

individuellement contre des adversaires, mais qu’ils sont solidaires pour tenter de 

faire gagner l’équipe entière. 
 

Objectif : 

Education à l’environnement : lutter contre la pollution pour préserver un milieu naturel. 
 

Matériel par équipe: 

Un plateau de jeu (la rivière), 4 grenouilles, 30 cercles « OCCE sauvons les grenouilles » 

dont 12 avec un nénuphar et 18 avec un dessin de pollution sur l’autre face ; 12 jetons de 

couleur symbolisant la pollution. 
 

Règle du jeu : 

Les partenaires doivent aider les 4 grenouilles à se retrouver sur leur île au centre du 

plateau avant que la pollution n’ait envahi la rivière. 

 

Déroulement : 

Placer chaque grenouille dans un coin du plateau. 

Disposer les cercles (côté face « grenouilles) en 5 lignes de 6 près du plateau, ou autour 

du plateau. 

Chaque joueur à son tour, retourne 2 cercles : 

✓ S’il tombe sur 2 nénuphars, il les pose devant la ou les grenouilles de son 

choix de façon à constituer un pont entre la grenouille et l’île centrale. Il faut 3 

feuilles pour que le pont soit complet.  

✓ S’il tombe sur une feuille de nénuphar et une face « pollution », l’équipe 

mémorise l’emplacement des cercles et les retourne. 

✓ S’il tombe sur deux faces « pollution », il place un jeton « pollution » sur la 

rivière ; l’équipe mémorise l’emplacement des cercles et les retourne. 

 

L’équipe gagne lorsque les 4 grenouilles ont regagné leur île centrale avant que les 12 

jetons « pollution » ne soient placés sur la rivière. 

L’équipe perd lorsque les 12 jetons « pollution » sont placés et que les grenouilles ne 

sont pas encore sur leur île. 

 

Stratégies : 

Les joueurs doivent éviter toute précipitation et solliciter leurs partenaires avant de 

retourner une carte. 

L’équipe peut aussi décider de retourner les cartes dans un ordre précis et régulier pour 

faciliter la mémorisation. 

Variantes : On peut simplifier le jeu en limitant le nombre de cercles à 24 (12+12) et le 

rendre plus difficile en limitant le nombre de jetons « pollution » à 8 ou 10. 

31 
 

Cycles 1 et 2 


