
Eau fil de l’an ! 
 

 

Ce jeu est un jeu coopératif, ce qui veut dire que les joueurs ne gagnent jamais 

individuellement contre des adversaires, mais qu’ils sont solidaires pour tenter de 

faire gagner l’équipe entière. 
 

 

Objectifs  

• Jouer en équipe en s’appuyant sur ses partenaires 

• Respecter plusieurs contraintes de jeu et développer des stratégies d’entraide 

• Education à l’environnement : connaître les gestes quotidiens permettant 

d’économiser l’eau 

 

But du jeu 

Des équipes de 4 joueurs vont mettre en place des gestes positifs pour économiser de 

l’eau au fil de l’année. 

Pour gagner, il faut avoir économisé un maximum d’eau. 

 

Matériel pour 1 équipe 

1 plateau de jeu 

12 bouchons bleus (représentant chacun 10 litres d’eau) 

24 cartes « gestes positifs » :  -    6 X « Prendre une douche »  

- 6 X « Eteindre le robinet quand on se lave les 

dents » 

- 6 X « Récupérer l’eau de pluie » 

- 6 X « Arroser le soir avec un arrosoir » 

12 cartes « gestes négatifs » :  -   3 X « Prendre un bain »  

- 3 X «  Laisser couler le robinet en se lavant les 

dents » 

- 3 X « Jouer à s’arroser avec le tuyau d’arrosage » 

- 3 X « Arroser les plantes en plein soleil » 

 

Déroulement 

Distribuer 7 cartes à chaque joueur, les poser sur la table face visible par tous. 

Poser les 8 cartes restantes sur la pioche (face cachée). 

• Le premier joueur pose une carte « geste positif » sur l’emplacement prévu en 

janvier en s’assurant que le deuxième joueur pourra poser le même  geste sur la 

deuxième case de janvier. Pour chaque paire constituée, l’équipe reçoit un 

bouchon (symbolisant 10 litres d’eau économisés) et le pose sous le nom du mois 

complété 

• Le joueur suivant procède de la même façon pour février. 

• Le jeu se poursuit ainsi jusqu’en décembre. 
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Cycle 2  



 

Contraintes :  

• Ne pas poser les mêmes « gestes positifs » sur 2 mois consécutifs 

• Poser obligatoirement 1 carte à chaque fois (1 « geste positif » ou « négatif ») 

en suivant les mois dans l’ordre de l’année 

• Si un joueur ne peut pas placer une carte « geste positif » en respectant les 

contraintes précédentes, il pose une carte « geste négatif » sur le mois en 

cours : l’équipe n’économisera pas d’eau ce mois-là. 

 

Les possibles 

• 2 joueurs peuvent échanger 2 gestes positifs pour faire progresser le jeu 

favorablement 

• Quand un joueur ne peut pas jouer ni échanger une carte, il doit piocher 

 

 

A la fin de la partie : l’équipe compte les bouchons qu’elle a gagnés et annonce le 

nombre de litres économisés sur l’année.   

 

Variantes : 

En CE1 : en fin de partie, une fois que les litres d’eau gagnés sont comptabilisés, l’équipe 

rendra un bouchon (donc enlèvera 10 litres d’eau) pour chaque mois où ne figurent pas 2 

cartes « gestes positifs ». 

 

 


